09.16 News ............ AR

(September Newsletter)

Oberes Rheintal

Liebe Leute,

wie die Zeit vergeht ... Am 1.9.06 startete ich in Altstatten in der Jugendberatung. Zur Erinnerung - im 2006 lancierte Baschi
seinen Hit ,bring en hei“, WikiLeaks ging online, die Wii-Konsole kam auf den Markt, die Vogelgrippe grassierte, Tanja
Frieden wurde Sportlerin des Jahres, die Jugendgewalt stand medial im Fokus, Pro7 lancierte ,Germany’s next Topmodel,
Italien gewann die Fussball-WM, Josef Signer war Stadtprasident und ,das Selfie* wurde dank 1. Handykameras geboren.
Ein passender 1,5 Minuten-Clip zu ,Selfies” (mit prédventiver Botschaft), von 2 Studierenden realisiert:
www.youtube.com/watch?v=0uGvqojiUzs (in Anlehnung an Mani Matters ,Ziindhélzli“)

In diesen 10 Jahren war auch bei uns der Wandel einzige Konstante. Wir konnten die Jugendarbeit in die Stadt integrieren,
unser 5-S&ulen Konzept (inkl. Schulsozialarbeit) entwickeln, Partnergemeinden beteiligen, unser Team erweitern, zahlreiche
Projekte, Aktionen und jugendkulturelle Angebote umsetzen, die Offentlichkeitsarbeit professionalisieren, Kooperationen
schmieden, uns fachlich weiterbilden/ entwickeln (Ruedi G. startet am 3.10. den 25-tdgigen FHV-Lehrgang Sozial-
management), etc.. Was uns aktuell umtreibt lesen sie unterhalb.

Herzlich & danke fir lhr Interesse.

Ruedi Gasser (Leiter Jugendarbeit), Kerryn Ryffel-Hermann & Marion Heeb (SSA Oberstufen), Regula Ledergerber & Ruth
Zai (SSA Primar), Bianca Dorig & Jurgen Kratzer (Jugendarbeitende), Roman Zimmermann (Leiter Bereich Soziales), Ruedi
Dérig (Stadtrat & Jugendbeauftragter) & Julia Bollag (im Mutterschaftsurlaub)

Jugendtreff Jugendegg

neue Jugendarbeiterin

Seit 15.8. ist Bianca Dérig bei uns im Einsatz im Jugendtreff. Zu 60% wirkt sie bei uns mit und zu rund 40% verfolgt sie ihre
berufsbegleitende Zweitausbildung als Sozialpadagogin an der hsl (Héhere Fachschule fir Sozialpddagogik in Luzern). Wir
sind seit kurzem, anerkannte Ausbildungsinstitution HF, damit Bianca ihre noch 3-jahrige Ausbildung bestméglich weiterver-
folgen kann. Sie wird in dieser Zeit von Jugendarbeiter Jirgen Kratzer begleitet, welcher ab September an der FHS
St.Gallen das Fachseminar Praxisausbildung besuchen wird. Viel Lehrreiches wiinschen wir den beiden.

8. - 12.8.16 Segelcamp am Bodensee — tolle Bilder, guck: www.jugend-or.ch/#12-8-16-surfcamp

In diesem Jahr kooperierten wir mit der offenen Jugendarbeit Au, um ein attraktives Sommerlagers anbieten zu kénnen.
Gemeinsam verbrachte das Leitungsduo Lara und Jirgen in der letzten Ferienwoche mit 17 Teenagern ein Sommerlager. Im
Deutschen Gaienhofen/ Horn am Bodensee lernten die Teilnehmenden vieles rund ums Segeln und verbrachten eine lehr-
reiche, spassige, naturnahe und wohl unvergessliche Woche voller Action, inkl. reichhaltigen Rahmenprogramms. Das fami-
lienbudgetfreundliche Segelcamp wurde ermdglicht dank der Gemeinden Au, Rebstein, Marbach und der Stadt Altstatten
sowie dem Amt fir Soziales St.Gallen. Herzlichen Dank an alle Beteiligten!

rheintal soundz — www.rheintal-soundz.ch

Bereits in die 3. Auflage geht der Musikwettbewerb "rheintal soundz" in diesem Herbst. Konzeptionell bleibt vieles ahnlich,
z.B. die 2 Vorausscheidungen und die grosse Finalnacht. Wiederum ist eine kompetente Jury mit Miriam Sutter, Alex Frei,
Carlo Lorenzi und Mario Séldi, zur Unterstiitzung der jungen Talente am Start. Momentan wird mit Hilfe von zahlreichen
Sponsoren, Organisationen und Helferlnnen "rheintal soundz", unter dem Lead vom Jugendnetzwerk SDM und uns (siehe
OK Foto) organisiert. Dank 14 Anmeldungen von Bands/ Solisten sind folgende Daten fix:

Sa. 17.9. Jugendtreff Stoffel Widnau — Vorausscheidung 1

Sa. 24.9. Jugendtreff "Jugendegg" Altstatten — Vorausscheidung 2

Sa. 5.11. FINALE "rheintal soundz 16", MZH Kirchenfeld Diepoldsau

3.-23.10. Herbstferien Programm — Programm bald online

Spannend, kreativ und abenteuerlich - so bewerben wir unser diesjahriges Herbstprogramm. Aktuell ist das Team daran
Workshops und Ausfliige zu organisieren. Geplant sind Abenteuertage, ein Schmuck-Workshop von Bianca, ein KENNiDI-
Cocktail-Mixkurs, ein Fahrt in den Europapark, ein Handy/ Smartphonekurs fir Senioren (von Jugendlichen angeleitet) und
ein Beautyday. Wéhrend den Ferien ist unser Jugendtreff regular offen (ausser 12.10.), Mi. von 13-20 und Fr. von 17-22 Uhr.

Schulsozialarbeit(SSA)

Team SSA

Neu ins SSA Team eingestiegen ist Kerryn Ryffel-Hermann. Sie Ubernimmt die Mutterschaftvertretung von Julia Bollag
(welche am 25.7. einen Louan gebar). Sie wird diese Vertretung im Rahmen ihres FHS Praxismodul 2 absolvieren und ab-
solviert aktuell einen 4-tdgigen SSA Crashkurs. Ziel ist, dass Kerryn mit Hilfe von Praxisanleiterin Ruth Zai die Ausbildung
zur Sozialarbeiterin FH im Juni abschliesst. Wir wiinschen Julia, Kerryn und Ruth gutes Gelingen in ihren neuen Rollen.

Evaluation Schuljahr 2015/16

Um unsere Arbeit zu legitimieren, fihren wir eine einfache Statistik. Geméass dieser haben wir im letzten Schuljahr in
unserem Einzugsgebiet in der Primarschule 106 und in der Oberstufe (inkl. Jugendberatung) 100 Fallgeschichten bearbeitet,
was einer Zunahme von 10% entspricht. Ausserdem leisteten wir 8 Notfalleinsatze und insgesamt 348 Lektionen (2014/15:
307) in Klassen. Topthemen waren wiederum Konflikte und ihre verschiedenen Ausprédgungen sowie familidre und
individuelle Schwierigkeiten. Im Projektbereich waren das Coachen der zwei Schilerparlamente, des Schiilerrats, des Help-
und Eventoffice und die Organisation des kantonalen Madchentags (vom 28.5. mit 210 Beteiligten) Schwerpunkte. Daneben
gab es zahlreiche kleinere Praventionseinsatze, z.B. IDA-Schilertag, Klassenbegleitungen und Elternbildungs-
veranstaltungen. Die detaillierte Statistik wird am 7.9. an der Sitzung unseres Fluhrungsausschusses besprochen und somit
unseren Partnergemeinden Rebstein, Marbach, Eichberg, Oberriet und Ruthi zur Verfligung gestellt.




Pro SSA 2017

Seit 1.1.13 leisten wir im Auftrag der politischen Gemeinden Schulsozialarbeit im ganzen Oberen Rheintal. Seither haben
unsere Beratungen, Kriseninterventionen und sozialen Gruppenarbeiten laufend zugenommen, um rund 48% (im Zeitraum
2012-2015). Aus diesem Grund haben wir in Zusammenarbeit mit unserem Fihrungsausschuss das Legitimationspapier
,Pro SSA 2017 erstellt. Stellenleiter Ruedi Gasser war in den 6 Gemeinde- und Stadt-Raten vorstellig um Fallgeschichten
und die Notwendigkeit der Erhéhung darzulegen. Erfreulicher Weise haben alle politischen Entscheidungstrager die Notwen-
digkeit erkannt und per 2017 zusétzliche Ressourcen von rund 100% beschlossen. Wir danken herzlich fiir das Vertrauen.

Virtuelle Erziehungs-Tipps — www.biber-blog.com

Die erfolgreiche Videoserie «Was mein Kind stark macht» des Psychologen Fabian Grolimund und seinem Team will Eltern,
Lehrpersonen und Kindern helfen, wiederkehrende Probleme auf neue Art zu I6sen. In kurzen Clips werden Themen wie
z.B.: ,Angst mit Mut begegnen®, ,Konstruktive Kritik®, ,Verlieren will gelernt sein®, ,Jetzt entschuldige dich gefalligst,
,gemeinsam sind wir Klasse“ anschaulich und verstandlich behandelt. Die mittlerweile 12 Videos wurden fiir das Schweizer
ElternMagazin ,Fritz+Franzi“ erstellt und sollen Lésungswege per Clip einfach veranschaulichen.

KENNIDI Mixkurs OK rheintal soundz Segelcamp

Bianca Dérig

Jugendberatung/tipp

KENNIiDI-Bar mit dem Slogan ,,niemals umkippen® — www.kennidi.net

2.7.16 Interkulturelles Badifascht Oberriet — Bilder siehe Webseite

Die Integrationskommission von Oberriet bescherte den Gasten, trotz Wetterpech ein wunderbares Fest in der Turnhalle. Wir
waren fur den ,jung&alt“ Spielplausch mitverantwortlich und waren mit der KENNiDIminiBAR, zahlreichen Spielen der
Ludothek und unserer heiss-begehrten Bandeli-Knupfwerkstatt dabei. Ein BRAVO an alle Beteiligten.

Fr. 26. + Sa. 27.8. Stadtlifascht Altstatten — Impressionen: www.jugend-or.ch/#28-8-16-staedtlifaescht

Rund 50 Vereine, Organisationen und Gastronomen waren bei diesem Grossanlass, mit Weltrekord (41,66m langes Cordon-
Bleu) dabei. Auf 6 Bihnen wurde ein kunterbuntes Unterhaltungsprogramm fir jeden Geschmack geboten. Wir waren am
Freitag und Samstag, je von 19-23 Uhr mit der ,JOR-Challenge" flexibel unterwegs und haben die Géste mit 1:1 Newgames
herausgefordert. Uber 70 gewannen und durften aus unserer KENNiDIminiBAR einen Drink schllrfen. Ein grosses
Kompliment ans OK und alle Mitwirkenden (inkl. Petrus) fur diese gelungene Premiere.

Do. 22.9. Vortrag ,,Erfolg in der Schule®, Oberstufe Oberriet

Seit Jahren bieten wir im September eine Elternbildungsveranstaltung an. Der bevorstehende Vortrag ist fir Eltern von 1. &
und 2. Klassler (der Primarschule) gedacht. Via Schulsozialarbeit bekommen die Schiilerinnen in den n&chsten Tagen einen
Flyer. Das erfahrene Referentenpaar Heidi und Urs Wolf wird Uber effizientes Lernen referieren und praktische Lern-Tipps
liefern. Der Anlass wird unterstiitzt und ermdglicht durch die Suchtpraventionsgruppe "alles KLAR" (Oberriet, Riuithi,
Eichberg) und alle Gemeinden des Oberen Rheintals und die Stadt Altstatten. Weitere Infos, siehe Flyer im Anhang.

1.10. - 19.11. tablet hero — von Jugendlichen flir Senioren

Zum 2. Mal lanciert infoklick.ch das generationenibergreifende Projekt bei uns. Am 1.10. werden die Jugendlichen instruiert
und ab 29.10. vermitteln sie ihr Wissen an 4 Vormittagen an lernfreudige Seniorlnnen. Wir begleiten ,tablet heroes” im
Hintergrund, suchen aktuell Jugendliche (die Ubrigens entschadigt werden fir ihren Support der Senioren) und stellen
unseren Jugendtreff (mit neuem Wilan Router) zur Verfligung. Weitere Infos/ Anmeldung direkt via: www.tabletheroes.ch

Sa. 19.11. Interregionales Finale vom Jugendprojektwettbewerb — www.jugendprojekte.ch

Letztes Jahr durften wir das kantonale Finale erfolgreich austragen. Dieses Mal sind wir als Gaste dabei und fahren mit den
Interessierten ans Interregio Finale. Die besten 4 Projekte aus dem Vorarlberg, dem Liechtenstein und den Kantonen
St.Gallen/ Appenzell Ausserrhoden prasentieren sich am 19.11. und werden von einer jungen, 15-kdpfigen Jury bewertet.
Es winken Preisgelder im Gesamtwert von 5000 EUR. Wir freuen uns auf spannende, von jugendlichen Ideen spriihende
Projektprasentationen und hoffen auch Rheintaler Projekte auf der Biihne zu erleben.

,»tipp* - virtuelle Tipps fiir dich — www.jugend-or.ch/tipp

In unserem ,tipp“ auf der Webseite findet man folgende News: neue Webseite der Berufsberatung.ch, OBA St.Gallen, ,du
bist du“ (Beratungs- & Infoplattform zu Lesbisch, Schwul, Bi oder Trans*), Ostschweizer Kurzfilmwettbewerb, SRK Baby-
sittingkurse, www.mamatrinkt.ch (fir Kids/ Teens aus suchtbelasteten Familien), schreibdichfrei.net, ...

Gemeinsames

Klassenvorstellungen

Am 15.8. starteten wiederum viele neue Schilerlnnen und Lehrpersonen auf diversen Stufen. Flr uns ist es wichtig, unsere
Angebote/ Mitarbeitenden den verschiedenen Zielgruppen kurz vorzustellen. Unser Team ist darum seit Schulstart in zahl-
reichen Klassen, Elternabenden, Schulteams auf Vorstellungstour. Die 1. Oberstufenschiler aus Altstatten und aus
Rebstein-Marbach werden wiederum klassenweise in unseren Jugendtreff/ ins SSA-Bilro eingeladen, um vor Ort Gber all
unsere Angebote informiert zu werden. Dies weil die Gemeinden Rebstein und Marbach einen Anteil an die offene Jugend-
arbeit/ den Jugendtreff leisten. Die Eltern erhalten einen Infobrief und das Ferienprogramm.

Jugendtreff ,Jugendegg*, Stadlenstr. 14 (Josefsheim), Altstatten, Tel. 071 755 68 15 m
SSA Primar Altstatten bis Rebstein, Schulhaus Schontal, Bildstr. 10, Altstatten, Tel. 071 757 93 13 . |
SSA Primar Riithi bis Hinterforst, Schulhaus Burgwies, Kirchstr. 4, 9463 Oberriet, Tel. 071 763 73 27 FORDERUNG
SSA Oberstufe Rebstein Marbach, Schulhaus Sonnental, Ergetenstr. 40, Rebstein, Tel. 071 777 24 73

Jugendberatung/ SSA OS Altstatten, 0Z0 und OZM, Wiesentalstr. 1a, Altstatten, Tel. 071 755 68 15 | W | R K T' l



