Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton St. Gallen

Rorschach. 3. November 2020
MEDIENMITTEILUNG

Besuchs- und Begleitdienst fir altere Menschen

Aufgrund der aktuellen Corona-Situation sind viele vor allem éaltere
Menschen oft alleine. Der Besuchs- und Begleitdienst vom SRK
Kanton St.Gallen bietet die Moéglichkeit regelmassig in Kontakt zu

bleiben und Gesprache zu fuhren.

Die aktuelle Situation rund um das Coronavirus kann fur &ltere und
alleinlebende Menschen sehr belastend sein. Viele Veranstaltungen
werden abgesagt und Menschenansammlungen sollten gemieden
werden. Das Bedurfnis nach Kontakt und Austausch mit anderen
Menschen bleibt jedoch bestehen. Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK)
Kanton St.Gallen bietet mit seinem Besuchs- und Begleitdienst eine
Moglichkeit weiterhin Begegnungen zu erleben. Bei dieser Dienstleistung
werden Freiwilige mit Menschen vermittelt, welche sich vermehrt
Kontakte wiinschen. Je nach Bedurfnis unternehmen die Freiwillige bei
den Seniorinnen und Senioren regelmassige Besuche, gehen zusammen
Spazieren und verbringen Zeit miteinander. Dies immer unter Einhaltung
der notwendigen Schutzmassnahmen. Falls die personlichen Besuche
pandemiebedingt nicht durchgefiihrt werden kénnen, wird der Kontakt
telefonisch angeboten. Die Freiwilligen schenken ihre Zeit und die
Besuche sind kostenlos. Einzig fur die Spesen der An- und Ruckreise stellt
das SRK Kanton St.Gallen CHF 20.- in Rechnung. Interessenten melden
sich beim SRK Kanton St.Gallen, Tel. 071 227 99 66. Weitere

Informationen unter www.srk-sg.ch/bbd. Weitere Freiwillige werden

ebenfalls gesucht.

;LEWo SRK Regionalstelle Telefon 071 845 23 32 Kantonale Geschaftsstelle
59 Joﬂ Rorschach & Rheintal rorschach@srk-sg.ch Marktplatz 24, PF 559
BN Signalstrasse 5/7 www.srk-sg.ch 9004 St.Gallen

» 5
CERTIFC

9400 Rorschach Telefon 071227 99 66


http://www.srk-sg.ch/bbd

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton St. Gallen

Medienkontakt:

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton St. Gallen
Regionalstelle Rorschach & Rheintal

Kathrin Gabathuler, Regionalleiterin
Signalstrasse 5/7, 9400 Rorschach

Tel. 071 845 23 32
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