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Liebe Interessierte, einmal mehr 2 Seiten komprimierte Infos tber unser Schaffen ...

smartconnection Fasnachtsprojekt Respect- Camp Spanien Sola neue Medien
Jugendberatung/Schulsozialarbeit/t ipp - infos flr junge leute:

Alkoholpravention — www.smartconnection.net

In Zusammenarbeit mit dem ZEPRA waren wir an den 4 Weekendtagen an der RhEMA (30.4.-8.5.11) um die
jungen Leute beziglich ihres Alkoholkonsums zu sensibilisieren. Sowohl die alkoholfreie Bar als auch die
Alkoholtests von 1-3 Uhr wurden von den Nachtschwéarmern geschétzt. Total wurden 599 Alkoholtests gemacht,
und 297 ,genussvoll Feiernde* wurden mit wertvollen Punkten belohnt. Allen Beteiligten (z.B. den 18
jugendlichen Helferlnnen, dem Messeteam, dem ZEPRA) besten Dank fur den Praventionseinsatz.

Der nachste ,smartconnection” Einsatz findet am Fr. 26. und Sa. 27.8.11 am Brauifascht in Rebstein  statt.
Auch dort heisst es ,absahnen statt absaufen”. Unsere pfiffige, alkohlfreie Bar ist in der Progyhalle Rebstein, in

welcher ein attraktives Jugendprogramm geboten wird, stationiert. See you there!

Neue Medien: "Compi, H@ndy & co."

Am 24.5. fand in der Oberstufe Rebstein-Marbach, ein von Marion Heeb (SSA) organisierter Vortrag statt. Die
Nutzung moderner Technologien, wie Fernseher, PC, Internet, Handy und Spielkonsolen, ist flr die meisten
Kinder/ Jugendliche selbstverstandlich. Wichtig fur Erziehende ist, wie Sie ihre Kinder auf der Entdeckungsreise
in der virtuellen Welt begleiten und unterstiitzen kénnen. Am Vortrag erfuhren die 65 Anwesenden von Claudia
Hengstler (Kinderschutzzentrum St. Gallen, www.kszsg.ch) Wissenswertes zum Umgang mit den neuen
Medien. Vorab wurde mit allen 1. OS Schulerinnen und Schiiler das Thema im Rahmen eines 1+G- Halbtages
bearbeitet. Eine ideale Eltern- Infobroschiire heisst ,zappen & gamen* (mit Tipps zum Umgang mit TV, PC,
Gamekonsole, Handy, Internet), welche auf unserer Homepage (unter Jugendberatung) downloadbar wére.

tipp - infos fur junge leute (Jugendinfopoint) Alts tatten

Seit einigen Wochen sind sie online. Die peppigen, informativen Flyers, welche zu 18 gefragten Themen-
bereichen Wissen bieten. Mit wenigen Klicks auf unserer Page kommt man zu den Flyers, welche beispielhaft
zu folgendem Themen Infos beinhalten: Arbeitsvertrag, Ausgebrannt-Selbstverletzt, Das liebe Geld, Ferien-
Reise-Sprache, Ferienjob-Arbeit-Lehre, Genuss oder Sucht, Internet-Handy-Game, Mobben ist kein Spiel, Recht
und Pflicht. Auch im News- Bereich vom tipp (auf unserer Page) findet man aktuell zahlreiche jugendrelevante
Eintrage Uber Lehrstellen/ Brickenangebote, Wettbewerbe, Events, Workshops, Ferien und dergleichen.

junge Birgerinnen und Biirger- Feier 2011 an der Sta  ablueme

Die diesjahrigen 131 Altstatter Jungbirger haben wir auf den 18. August eingeladen. Ziel ist es, mit den Voll-
jahrigen zu feiern und ihnen das mitwirken in der Gesellschaft schmackhaft zu machen. Gestartet wird im
Circolo Italiano mit Apéro, danach wird offiziell begriisst und dann zum Pasta- Plausch geladen. Nach der
kulinarischen Verwdhnung folgt die kulturelle an der Staablueme. In diesem Jahr feiert die vom 13.-20.8.11
dauernde Kulturveranstaltung neben dem Rathaus Altstatten ihr 30-jahriges Jubilaum, was Spektakuléares ver-
spricht. Der Donnerstag ist speziell fir junge Leute, siehe Programm bald unter: www.staablueme.ch

11.-13.9.11 Respect- Camp in Altstatten

Unter unserem Lead kommt die Zeltstadt mit Ateliers zu Gewaltlosigkeit und Toleranz nach Altstatten. Im
Rahmen der interreligidsen Dialog- und Aktionswoche (ida) kénnen Interessierte in 6 Trainingspoints mitreden,
mitdenken oder einfach ,chillen“. Das Camp bietet einen idealen Rahmen, um sich mit anderen Religionen,
Kulturen auseinanderzusetzen und tUber Respekt und Gewaltlosigkeit ins Gesprach zu kommen. Respect- Camp
- das ist mal Freude, mal Frust, mal Fremdes, mal Vertrautes, mal ich, mal die Anderen. Das Camp ist nebst der
Er6ffnung mit Rahmenprogramm (So. 11.9. von 16-21 Uhr) bereits total ausgebucht mit 745 Jugendlichen und
Begleitpersonen. Ein grosser Dank gebiihrt dem engagierten OK mit Vertretern aus Schule Altstatten, evangeli-
scher und katholischer Kirchgemeinde Altstatten, regionale Fachstelle Integration und der Stadt Altstatten.



JUMP- Mental- & Motivationswoche in Altstatten und Diepoldsau — jetzt anmelden!

Bereits ins 6. Jahr geht die ,JUMP* Woche fiir Jugendliche. Diese Projektwoche hat Peter Lutz (Reallehrer in
Diepoldsau) im Rahmen seiner Ausbildung zum dipl. Mentaltrainer entwickelt und bereits mehrfach erfolgreich
umgesetzt (seit 2005 haben 142 Jugendliche diese Woche erfolgreich durchlaufen). Auch in diesem Jahr bieten
wir von der Jugendberatung diese Woche in Kooperation mit Peter Lutz an. Wie in den vergangenen Jahren
findet JUMP in der 2. Ferienwoche (18.-22.7.11) in Altstatten und in der letzten Ferienwoche (8.-12.8.11) in
Diepoldsau statt. Hauptziele der Woche sind z.B.: Ziele setzen und verfolgen, Umgang mit Stress, Forderung
des Selbstbewusstseins, mentale Techniken kennen lernen, 1:1 Vorstellungsgesprach in einer Rheintaler Firma,
Hindernisse annehmen & bewaltigen. Weitere Infos/ Anmeldeunterlagen siehe Homepage.

Jugendtreff:

Fasnachtsprojekt

Im Rahmen der Madchenarbeit lancierte Veronika von Januar bis Marz ein Praventionsprojekt zum Thema
"Zigis - gut oder schlecht?". Ziel war, mit den beteiligten 10 M&dchen das Thema vielseitig zu bearbeiten sowie
an den 2 Altstatter Fasnachtumziigen (6. + 8.3.11) mitzuwirken. Die witzige und kreative Umsetzung bendtigte
viel Einsatz der Madchen, da viel organisiert, gemalt, genéht, geschraubt, diskutiert und ausprobiert werden
musste. Im Februar besuchten die Madels die Lungenliga St.Gallen und einen Workshop im Madchenzentrum
Amazone Bregenz, in welchem das Thema bearbeitet wurde. An den 2 Umzligen verteilten die Madels fleissig
"give aways" wie smokefree Zigipacklis, Lugenliga Lippenstift und Seifenbléterli, freelance Postkarten, Bollen, ...

~der Superfreiwillige" - unser 2-fach ausgezeichnet es Jugend- Filmprojekt

Wer hatte das gedacht! Unser ,low budget” Streifen ,der Superfreiwillige* sahnte bereits 2 Preise ab. Am 13.3.
wurde der Film an den CH- Jugendfilmtagen in Zirich mit dem 3. Preis ausgezeichnet, mit folgender Jury-
begrindung: In der Vielzahl der Filme zum Thema ,freiwillig* ist dieser Film, der sich des Superheldenspiels
annimmt ein besonderes Vergniigen, weil er das Thema sowohl ernst als auch auf die Schippe nimmt. Der 2.
Streich folgte am 2.4. mit dem 2.Platz am Jugend Film- Festival Werdenberg. Auch im Netz kommt unser
~superfreiwillige” an, was tber 700 youtube Aufrufe belegen. Der 4,5 Minuten dauernde Jugendfilm beinhaltet
Ubrigens eine witzige, thematische Auseinandersetzung mit dem vom Europarat ausgerufenen Freiwilligenjahr
2011, welches die gesellschaftliche Bedeutung der Freiwilligenarbeit sichtbar macht.

Lust auf den Film- Streifen? Guck auf: www.jugend-altstaetten.ch und/ oder im September im Respect- Camp.

17. + 18.3.11 Jugendtheater — tolle Fotos siehe: www.jugend-altstaetten.ch

9 junge Rheintalerinnen beteiligten sich am diesjahrigen Theaterprojekt und probten regelmassig und mit
grossem Einsatz. Nach einer Vielzahl von Probestunden wurde ein eigenes Drehbuch entworfen, die Rollen
besetzt, die Szenen eingespielt und das ganze Drumherum, wie z.B. Kostime, Requisiten, Flyergestaltung,
Technik organisiert. Dabei wurden sie vom bewahrten Leitungstrio Heidi, Peter und Jirgen optimal unterstitzt.
Wiederum wahlte die Crew die Konigsdisziplin im Theaterbereich aus, in dem sie ein eigenes Drehbuch
entwickelten, welches um: ,Macht, Manipulation = Selbstbewusste Jugend?" handelte. Sowohl die Schul- als
auch die offentliche Auffihrung waren ausgebucht, was die Theatercrew naturlich sehr freute. Das Jugendthea-
ter 2010/11 wurde unterstitzt durch das Amt fur Soziales, die Dietschweiler Stiftung, das Diogenes Theater und
Techniker Pesche Mathis. Vielen Dank an alle Beteiligten!

8.-17.7.11 Jugendtreff Sommerlager (Sola) nach Span ien — jetzt anmelden!

Das diesjahrige Sola fuhrt die 14 Teilnehmenden in der 1. Sommerferienwoche an Spaniens Kuste. Erlebnis-
reiche, sportliche und kulturelle Tage rund um den Camping Club Aire Libre sind garantiert. Nebst ,sun, fun and
nothing to do“ stehen auch Ausflige und sportliche Aktivitditen auf dem Lager- Programm. Das bewéhrte
Jugendtreffteam Veronika und Jirgen leiten dieses mediterrane Lager. Olé (Bravo)! Aktuell sind noch 3 Platze
frei/ Jungs bevorzugt. Weitere Lagerdetails siehe Homepage. Am Di. 14.6. gibt's den Lagerinfo- Abend.

Gemeinsame s/ Ausblick:

Weitere Infos, Fotos Uber vergangenen Aktivitdten, z.B. Welschlandlager, RhnEMA smartconnection, Altstatten
bewegt (Fun- Mehrkampf und PingPong Nachtturnier gegen Partnergemeinde Wittenbach), nightball, HipHop
Tanzkurs, GirlTalk im Alpstei, beautyday, Selbstverteidigungskurs, Steuerworkshop, Yoga Crashkurs, Fas-
nachtsprojekt, TVO Besuch, HipHop und Rock- Jugendbeiz, MONEYmix, ... siehe Homepage.

Merci fur ihr Interesse und ,en guete Summer” (Somm er6ffnungszeiten siehe Homepage).
Ruedi Gasser (Leiter Jugendarbeit) & Marion Heeb (Jugendberaterin) und Veronika Loos & Jirgen Kratzer
(Jugendarbeitende), Roman Zimmermann (Leiter Soziales) und Ruedi Dérig (Stadtrat & Jugendbeauftragter)
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infos fir junge leute

Jugendtreff ,Jugendegg” tipp - infos fur junge leute & Jugendberatung/ SSA

Stadlenstrasse 14 (Josefsheim), 9450 Altstatten Wiesentalstr. 1a (Josefsheim), 9450 Altstatten
Telefon: +41 (0)71 755 68 15 Telefon: +41 (0)71 755 68 15
Offnungszeiten: Mi.: 13-20 & Fr.: 17-22 Uhr Offnungszeiten: Mi., Do. & Fr.:13.30-17.30 Uhr

www.jugend-altstaetten.ch Schulsozialarbeit Rebstein-Marbach: Mo., Di. & Do.: 13-17 Uhr



