
   

N e w s l e t t e r      Sept. 2012 
der Jugendarbeit Altstätten → www.jugend-altstaetten.ch  
 

Liebe Interessierte. Einmal mehr berichten wir, zum 3. Mal in diesem Jahr, von unseren Aktivitäten …     
 

      
   Schlussball ReMa        Team SSA/ Jugendberatung          OBA mit tipp         Jugendbeiz           KENNiDI-Bar@OZO 

 

S c h u l s o z i a l a r b e i t (SSA) 
Definition SSA (Kurzversion):  
Die Schulsozialarbeit (SSA) setzt sich zum Ziel, Kinder und Jugendliche im Prozess des Erwachsenwerdens zu 
begleiten und sie bei ihrer Lebensbewältigung zu unterstützen. Im Weiteren bietet die SSA Infos, Beratung und 
ist in Schulaktivitäten und Projekte eingebunden. Das Angebot ist kostenlos, vertraulich und richtet sich an alle 
Schülerinnen und Schüler, Eltern/ Erziehungsberechtigte und Lehrpersonen. Weitere Infos und Kontaktdaten 
der jeweiligen Mitarbeiterinnen siehe: www.jugend-altstaetten.ch   
 

SSA Primarschule:   
In den Primarschulen auf den Gemeindegebieten von Altstätten, Eichberg, Marbach und Rebstein steht seit 
August Schulsozialarbeit (SSA) zur Verfügung. Simona Biollay, Sozialarbeiterin FH, leistet zu 75% SSA in den 
insgesamt 13 Schulhäusern. Simona ist im grössten Primarschulhaus des Einzugsgebiets stationiert (Primar-
schulhaus Schöntal, Büro im Erdgeschoss) und ist für Beratungen niederschwellig erreichbar.    
 

SSA Oberstufe Altstätten und Rebstein Marbach:   
An der Oberstufe Rebstein Marbach sind wir seit 2010 mit Schulsozialarbeit aktiv. Marion Heeb, Sozial-
pädagogin HF, leistet wie vor ihrem Mutterschaftsurlaub ab sofort wieder SSA zu rund 40%. An der Oberstufe 
Altstätten sind wir zum Schulanfang mit der SSA gestartet. Julia Bollag, Sozialarbeiterin FH, ist in den Schul-
häusern Wiesental und Feld zu 50% tätig und in der Jugendberatung/ tipp (Josefsheim) einquartiert.    
  

Allgemeine Tätigkeiten SSA:  
Im Juni/ Juli klärten wir mit den Schulleitenden die zukünftige Zusammenarbeit. Das SSA- Angebot und die   
neuen Mitarbeitenden wurden vorgestellt, Termine koordiniert, Bedürfnisse und Erwartungen aufgenommen. Die 
Ergebnisse dieser Austauschrunden wurden am 9.8. am SSA- Team- & Planungstag diskutiert und mit weiteren 
Themen (z.B. Intake, Falldokumentation, Organisation, PR, Supervision, Klassenvorstellungen) bearbeitet. Die 3 
Schulsozialarbeiterinnen werden in den kommenden Wochen in zahlreichen Klassen ihr Angebot vorstellen. 
Weiters ist nebst Beratungen einiges geplant: Beteiligungen an Elternabenden, Kennenlerntage, die Leitung des 
Schülerparlaments, Lektionenreihen „Liebe, Sex. & co.“, OBA Präsenz, Start Schülerrat Schulhaus Bild.     
 

Do. 20.9.12 Vortrag „Achtung Teenager“, 19-21 Uhr, Aula Wiesental Altstätten     
Aufgrund der sehr positiven Resonanz im 2010, haben wir erneut eine Elternbildungsveranstaltung zum Thema 
„Jugendliche verstehen, fördern und fordern“ organisiert. Die Referentin Sarah Zanoni- Renold stellt dabei ihr 
aktuelles Buch „Achtung Teenager!“ (Beobachter Ratgeber) vor und erläutert, wie Eltern das 3- Schritte Konzept 
erfolgreich umsetzen können. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen (siehe Flyer als Beilage). 
  
J u g e n d b e r a t u n g / tipp - infos für junge leute:   
10.8.12 Jungbürgerfeier Altstätten  
Gestartet wurde die diesjährige Feier in unserem Jugendtreff mit Apéro, danach begrüsste Stadtrat und     
Jugendbeauftragter Ruedi Dörig mit einer kurzen Ansprache die 32 Gekommenen. Nach dem Salatbuffet waren 
Pizzaolo Qualitäten gefragt, da am Tischgrill selber Pizza gebacken wurde. Offizieller Schlusspunkt war die   
unterhaltsame Komödie "STARBUCK", welcher im Rahmen des Film im Städtli (Open Air Kino Altstätten) als 
Schweizer Vorpremiere lief. Der Jungbürger- Quiz der wieder einiges (Polit-)Wissen abverlangte, wurde auf-
grund des Zeitdrucks virtuell durchgeführt. Gewinner waren: Tobias Dörig, Patricia Stieger und Marco Tanner.  
 
JUMP- Mental- & Motivationswoche in Altstätten und Diepoldsau → Fotos siehe Homepage 
JUMP ging ins 7. Jahr mit diesjährig 10 Teilnehmenden und dem bewährten Programm mit Mentaltrainings,      
Outdoortag im Biosphärenpark Kleinwalsertal, Vorstellungsgespräch, Bewerbungslektionen sowie einigen       
geselligen Aktivitäten. JUMP wurde ermöglicht durch alle Gemeinden des Oberen Rheintals und die Gemeinde 
Diepoldsau, Migros Ostschweiz und diverse Rheintaler Ausbildungsbetriebe. Merci villmol! 
 



   

Seit kurzem gibt es für Jugendliche auch ausserhalb vom JUMP die Möglichkeit ein fiktives Bewerbungs-
gespräch zu führen. 10 Firmen von „Chance Industrie Rheintal“ bieten kostenlose Bewerbungscoachings an.        
Weitere Infos (inkl. Tipps rund um Bewerbungen): www.chanceindustrie.ch/bewerbung  
 

KENNiDI-Bar → www.kennidi.net 
Diese alkoholfreie Jugend-Bar wurde im April von 11 Gemeinden (Rüthi bis St.Margrethen), unter dem Lead der 
Suchtberatung Oberes Rheintal angeschafft mit dem Ziel diese an möglichst vielen Jugend- Events zu          
präsentieren. Ideal wäre, wenn Veranstalter mit ihren Teenagern die Bar bewirtschaften und somit attraktive, 
alkoholfreie Drinks an ihrem Event anbieten würden. Bis heute war die KENNiDI-Bar im Oberen Rheintal 15 
Tage, an 5 verschiedenen Veranstaltungen im Einsatz. Die ersten Erfahrungen zeigen, dass die „niemals     
umkippen“ Bar bestens ankommt. KENNiDI ist beim Jugendnetzwerk SDM (für das Mittelrheintal) oder bei uns 
buchbar und wird vom Jung Rhy Altstätten auf- und abgebaut. Vielen Dank ans Jung Rhy Team!  
 

Fr. 31.8. - Di. 4.9.12 OBA inklusiv „tipp - infos für junge leute“ → www.tipp.stadt.sg.ch 

Zum 2. Mal sind die „tipp“- Jugendinfostellen unseres Kantons an der Ostschweizer Bildungsausstellung (OBA) 
in St.Gallen präsent um deren Angebot vorzustellen. Auch wir vom „tipp“ Altstätten sind dabei und betreuen am 
1. + 4.9. den Infostand (Halle 2.1, Stand 08). Vorab haben wir alle OBA Schulklassen (aus dem Oberen      
Rheintal) angeschrieben, welche bei uns Fragen zu den Flyers „Nachhilfe Lernen“, „Fit bleiben“ und „Ferienjob 
Arbeit Lehre“ zu lösen haben. Die OBA präsentiert 150 Aussteller, Sonderschauen und Rahmenprogramme. 
  

In unserem virtuellen „tipp“ Bereich (www.jugend-altstaetten.ch) findet man aktuell zahlreiche Infos, Projekte, 
Wettbewerbe für junge Leute, z.B.: FutureScouts, Suizid-Präventionstag, Checken.ch, Studienwoche „Finanz-
platz“, BandX-Ost Contest, youngcaritas award, Wahlinfos, Wettbewerb Seelenschmerz, schreib dich frei, IBK-
Ideenwettbewerb für Jugendbegegnung, Stipendien Infos, J+S Sportcamps, Coming Out Broschüre, NetLa. 
 

J u g e n d t r e f f :   
Jugendbeiz – „Livemusik“ Talentbühne für junge Leute   
150 Gäste kamen an die letzte Jugendbeiz mit 7 Newcomer-Bands am 9. Juni. Voller Motivation und Spielfreude 
begeisterten die jungen Talente mit harmonischem Zusammenspiel, welche dank der Unterstützung der beiden 
Musiklehrern Andreas Melzer und Markus Monz, von der Abteilung Popularmusik der MSOR erreicht wurde. Bis 
Ende Jahr sind 2 weitere Jugendbeizen geplant. Junge Musikschaffende bitte im Jugendtreff melden ...  
 

nightball in Altstätten → spiel mit (für Jugendliche ab Oberstufe) in der Turnhalle Wiesental! 
Die nächsten „offene Turnhalle“ Daten sind fix: Sa. 22.9., Sa. 27.10. und Sa. 17.11. (je von 18.30 bis 21.30)   
  

Mo. 1. - So. 21.10.12 → Herbstferien- Programm → bald auf unserer Homepage 
Die bevorstehenden Herbstferien werden alles andere als langweilig. Im Jugendtreff und auch ausserhalb     
stehen 6 Programmpunkte zur Auswahl: „beauty day“, Skateboard- Workshop vom Jugendnetzwerk SDM, 
KENNiDI- Cocktail-Mixkurs, Disco, Europapark Rust und ein DJ- Kurs. Aktuell wird geplant & rekognosziert.     
 

Sa. 6. - Sa. 13.10. Jugendaustausch „Serbien besucht die Schweiz“ 
Anfangs Jahr lancierten wir einen Jugendaustausch für 13-16- Jährige. In den Frühlingsferien verbrachten 10 
Rheintaler Teens eindrückliche und herausfordernde Tage in Serbien. In den Herbstferien kommt es zum     
Gegenbesuch und 13 serbische Teenager besuchen uns. Das Jugendtreffteam, Mischa Miric vom Kulturverein 
„Sveti Sava“ und unsere Jugendlichen organisieren ein attraktives Programm für die Gäste, z.B. Wanderung auf 
den Hohen Kasten, interkulturelle Jugenddisco, diverse Ausflüge. Die Jugendlichen wohnen während ihres Auf-
enthalts in Familien, der Jugendlichen die im Frühling in Serbien waren. Die Herbstwoche wird grosszügig    
unterstützt durch: "Jugend in Aktion" (CH-Stiftung für eidg. Zusammenarbeit) und das Amt für Soziales. Hvala!    
 

Do. 25.10.12 (Infoabend) bis ca. Ende März 2013 → Jugendtheater „mached mit“ (jetzt anmelden)!  
Nach dem Grosserfolg der letzten Theaterprojekte (siehe Infos/ Fotos auf unserer Homepage) gibt’s im Herbst 
eine Neuauflage. Heidi Mathys, Tobias Müller und Jürgen Kratzer werden erneut jeden Donnerstag mit den    
jungen SchauspielerInnen proben, um voraussichtlich im Frühling im Diogenes Theater das Werk aufzuführen.   
 

Infos & Fotos über Vergangenes, z.B.: Tenero Schullager, Jungbürgerfeier, Selbstverteidigungskurs, JUMP,            
Abschlussball OsReMa, Jugendbeiz, KENNiDI-Bar, nightball Sportfest, guck: www.jugend-altstaetten.ch   
 

mfg & bis bald (vielleicht am 20.9. → siehe Flyer im Anhang).  
Ruedi Gasser (Leiter Jugendarbeit), Simona Biollay (SSA Primar), Marion Heeb, Julia Bollag (Jugendberater-
innen/ SSA Oberstufe), Veronika Loos (Jugendarbeiterin), Jürgen Kratzer (Jugendarbeiter), Roman Zimmer-
mann (Leiter Bereich Soziales) und Ruedi Dörig (Stadtrat & Jugendbeauftragter)     
 

 
 

Jugendtreff „Jugendegg“, Städlenstrasse 14 (Josefsheim), Altstätten, Tel. 071 755 68 15    
tipp, Jugendberatung und SSA Oberstufe Altstätten, Wiesentalstrasse 1a, Altstätten, Tel. 071 755 68 15    
SSA Primarschulen Eichberg bis Rebstein, Schulhaus Schöntal, Bildstr. 10, Altstätten, Tel. 071 757 93 13    
SSA Oberstufe Rebstein Marbach, Schulhaus Sonnental, Ergetenstrasse 40, Rebstein, Tel. 071 777 24 73 


