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der Jugendarbeit Oberes Rheintal -~ www.jugend-altstaetten.ch

Liebe Interessierte, mit diesen Zeilen wollen wir Sie mit News beliefern und danken fir lhr Interesse.
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Jugendtheatergruppe kant Madchentag Wettbewerb Jubildum mit Shem MONEYmix

Gemeinsames:

Jubildaum — 25 Jahre professionelle Jugendarbeit in Altstatten

Was 1989 ehrenamtlich startete, heisst heute ,Jugendarbeit Oberes Rheintal® und bietet fiir Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene, Eltern, Lehrpersonen und weitere Bezugspersonen Vielseitiges an. Aus diesem Grund jubilieren wir mit viel
Musik und dem derzeit popularsten Rheintaler Musiker ,Shem Thomas*“. Am Dienstag 17.6. (ab 20 Uhr) wird der 2. Platzierte
von ,the voice of switzerland“ im Rahmen des Openair Wiesental in Altstatten, nebst diversen Schillerformationen, eine
kurze Performance bieten. Wir werden mit der KENNiDI-Jugendbar & einer Uberraschung dabei sein. Zu diesem Openair
sind ALLE HERZLICH EINGELADEN. Details siehe Plakat (gestaltet von der Talentschule Musik und Gestaltung).

Teamtag am 1. Mai (Tag der Arbeit)

Wir sind laufend daran unser Wissen individuell, aber auch als Team zu erweitern und zu vertiefen. Den Morgen vom 1. Mai
nutzten wir mit 4 weiteren Sozialarbeitenden von befreundeten Organisationen um Kampfesspiele® im dojo der Karateschule
Altstatten kennenzulernen. Bei dieser Methode stehen Wertschatzung, Respekt, Kraft, Bewegung, Fairness, Spass und
Gemeinschaft im Zentrum. Erlebbar wird der Unterschied von Kampf zu Gewalt, von Fairness zu Gemeinheit. Am Nach-
mittag bearbeiteten wir im SSA- bzw. Jugendtreffteam anstehende Themen und tauschten aus, reflektierten, planten
Kommendes, etc.. Als Abschluss folgte in der Freizeit, der Mai- Markt Besuch im schmucken Stadili.

Schulsozialarbeit(SSA) — Kontaktdaten siehe www.jugend-altstaetten.ch

SSA an den Oberstufen Altstatten, Oberriet und Montlingen — www.schalt.ch oder www.orschulen.ch
Der Einsatz von Veronika Loos fir Julia Bollag (welche momentan in Mexico umherreist) neigt sich Ende Juni dem Ende zu.
Aktuell ist sie in diverse Beratungen eingebunden, am Unterrichten (in 4 Klassen mit der Lektionenreihe ,Liebe, Sex. & co0.),
am Mitwirken/ Begleiten von Projekten (z.B. Mitwirkung an Projekttagen im Wiesental), am Leiten des Schiilerparlamentes,
am Intervenieren (aufgrund von Fallen von selbstverletzendem Verhalten, Mobbing und Sexting).

SSA Oberstufe Rebstein-Marbach — www.osrema.ch

Marion Heeb ist in komplexen Fallgeschichten herausgefordert. Mit dem Schiilerparlament setzte sie den neuen ,Kleider-
knigge“ ein und entlasst bald die 3. OS-Schiilerinnen des Parlaments bei einem Abschlussessen. Weiters ist sie in Klassen
thematisch unterwegs (zu Vorkomnissen rund um Sexting, Mobbing, ...), vermittelt und interveniert.

SSA Primarschulen - Altstéatten bis Rebstein

Regula Ledergerber hat mit 11 Schulhdusern eine Vielzahl an Schilerlnnen, Lehrpersonen und Eltern zu beraten. Sie ist
meist ausgebucht und muss ihre Ressourcen durchdacht planen um die Anfragen/ Anliegen der Ratsuchenden bewéltigen
zu kénnen. Ein grosses Bediirfnis sind Klassen-Interventionen zu Respekt und Grenzen setzen, sowie Klassenklima. Falls
man also von den Kindern Aussagen, wie ,Stopp, das ist meine Luft-/oder Hautgrenze® oder ,Das verletzt meine Herzgrenze
(oder Geflihlsgrenze)“ hért - dann bitte nicht wundern, sondern interessiert nachfragen...

SSA Primarschulen - Riithi bis Hinterforst

Ruth Zai konnte kiirzlich ihre Probezeit bei uns erfolgreich abschliessen und wird weiterhin bei uns mitwirken. Seit Jahres-
beginn (bis April) bearbeitete sie 19 langer-fristige Félle (zu Ausgrenzungen, Selbstwert, Konflikten) und 10 soziale
Gruppenarbeiten in diversen Klassen/ Kleingruppen. Ruth hat zudem im Mai den 25- tagigen, berufsbegleitenden Certificate
of Advanced Studies (CAS) in Schulsozialarbeit an der FHS St.Gallen gestartet. Der Lehrgang fihrt systematisch in
unterschiedliche Modelle, Grundlagen, Arbeitsprinzipien und Methoden der Schulsozialarbeit ein.

24.5.14 kantonaler Madchentag in Uznach — Fotos siehe Homepage

Kurzlich fuhren Marion Heeb und Begleitperson Miriam mit 7 Madchen an den 2. M&dchentag. Ziel war, einen interessanten,
aktiven und spassigen Tag unter Madels zu verbringen. 13 Workshops (z.B. DJane-Kurs, B-girling, Hair&Nail, Fotografie,
trommeln, Basketball, English Pop Song, Beauty, Street workout, diverse Ténze), gesundes Essen, ein cooler Showact und
Infos von verschiedenen Organisationen standen auf dem Programm. Madchen, die sich in einer unserer Arbeitsgruppe
engagieren, z.B. Schilerrat, Jugendtreff Betriebsgruppe, Schilerparlamente waren wiederum gratis dabei.

Marz/ April - MONEYmix (Schulden- Praventionsprojekt) — 25 Fotos siehe Homepage

Die 30 Multiplikatoren waren nach dem 2,5-tdgigen Kurs vom 18.-20.3. im ri.nova Rebstein herausgefordert, das erworbene
Wissen ihren Schulkolleglnnen weiterzugeben. In 6 Lektionen thematisierten sie in ihren 16 Klassen die Themen Konsum,
Budget und Schuldenfallen. Marvin und Pascal von der Oberstufe Oberriet wirden sofort wieder mitmachen und gaben an,
viel Spannendes, Neues gelernt zu haben. Herzlichen Dank, besonders den 30 teilnehmenden Schilerinnen, den Coaches
(von unserem Team waren Kerryn und Veronika dabei) und den finanzierenden Raiffeisenbanken (Mittel- & Oberrheintal).



Herausforderung ,.Eltern sein“ — Infos fiir Eltern auf www.jugend-altstaetten.ch (Bereich Schulsozialarbeit — Fiir Eltern)
Kinder zu selbststédndigen, unabhéngigen und sozialen Persdnlichkeiten zu erziehen ist fur viele Mitter und Vater eine
grosse Herausforderung. Um Eltern dies zu erleichtern sammeln wir laufend Infos zu aktuellen Themen, wie z.B. Merkblatter
zu Sexting von pro juventute oder Themenblatter zu ,neuen Medien® vom SVEO oder Infobroschiire zu ,Ausgang, Party,
Suchtmittel* vom Kanton Appenzell oder Merkblatter zu Hausaufgaben (in 11 Sprachen) von Schule & Elternhaus.

Jugendtreff Jugendegg:

Friihlingsferien- Riickblick — Fotos siehe: www.jugend-altstaetten.ch

Vom 5.-18.4. boten wir nebst den regularen Treffzeiten 6 erlebnisreiche Workshops/ Events an. Die Angebote, z.B. Stadt-
garten Talente- Lounge, Europapark, kochen im Treff, SinnesWorkshop, Kinoabend und Spiel- Olympiade, kamen bei den
insgesamt 150 Beteiligten bestens an. Der geplante Barmixkurs und der Schmuckworkshop waren nicht gefragt.

Freitag der 13. - 10 Jahre AmazoneBar

Am Freitag 13.6. feiert die Amazone Bar ihr 10-jahriges Bestehen mit einem grossen Strassenfest mit legendaren Cocktails,
funkigen DJanes, spannendem Preisausschreiben und special-Geburtstagskuchen. Da wir mit dem Madchenzentrum
Amazone in Bregenz immer wieder Kontakte pflegen, fahren wir hin und feiern mit den engagierten Fachfrauen (unser Treff
ist darum zu). Anmeldung (auch Jungs diirfen ausnahmsweise mit) und weitere Infos beim Treffteam.

Fr. 27.6.14 Jugendtheater- Auffilhrungen

Seit Februar 2014 unterrichtet Jugendarbeiter Jirgen, im Auftrag der Schule das Wahlfach ,Theater” an der Oberstufe in
Altstatten. Jeweils donnerstags trifft sich die 13-kdpfige Theatercrew fir 2 Lektionen um sich dem Theaterspielen zu
widmen. Aktuell ist die Gruppe daran, das auserwdahlte Stiick ,So nicht und so nicht und so auch nicht” von Hans Georg
Kraus einzustudieren. Auf den Freitag 27. Juni sind 3 Auffiihrungen angesetzt, wovon 2 fiir Schilerlnnen reserviert sind. Die
offentliche Vorstellung startet 19.30 Uhr. Alle Interessierten sind dazu eingeladen. Der Jugendtreff ist an diesem Abend zu.

FHS Praktikant — Tobias Miiller
Aus gesundheitlichen Griinden musste Tobias sein Praxismodul bei uns unterbrechen. Wir freuen uns, dass er ab Mitte Juni
zu uns zuriickkehrt um sein FHS Praktikum bis zu den Sommerferien abschliessen zu kénnen.

4. - 12.7.14 Sommerlager am Meer — aktuell sind noch 2 Platze fir Jungs frei

In den kommenden Sommerferien, vom Freitag 4. bis Samstag 12. Juli 2014, bieten wir einmal mehr ein, wie Jugendliche
sagen wirden, ,chilliges* Sommerlager an. Unter dem Motto ,dolce far niente”, was frei Ubersetzt das italienische Lebens-
gefiihl und das slisse Nichtstun widerspiegelt, sind das Treffteam und die Teilnehmenden auf dem Camping in Cesenatico
(Adriakuste in der Nahe von Rimini/ ltalien) stationiert. Von dort aus wird die Region erkundet und Sonne, Meer und die
Gastfreundlichkeit genossen. Die Region ist bekannt fiir attraktive Ausflugsziele und Angebote wie z.B.: Wasserparks, Stadt-
chen Rimini, Animations- & Sportméglichkeiten, Republik San Marino. Weiter Infos sieche Homepage oder direkt bei Kerryn.

Jugendberatung/tipp - infos fiir junge leute

,»tipp- infos fiir junge leute*

Allerlei Projekte, Kampagnen, Wettbewerbe und Infos findet man auf unserer Homepage im virtuellen ,tipp“, zum Beispiel:
,Chance Industrie“ Projektwettbewerb, 31.5. WeltNICHTrauchertag, Caritas Budget App, WWF Umweltpreis, Jugendportal
toasted, Jugendprojekt- Wettbewerb, Kurzfilm-Wettbewerb, J+S Sportcamps vom Kanton, [U25] Ostschweiz hilft.

KENNiDI- Jugend-Bar — www.kennidi.net

Di. 10.6. KENNIDI- Barmixkurs an der Oberstufe in Oberriet

Sa. 14.6. unsere Jugend-Bar ist an der Schulausstellung in der Oberstufe Oberriet

Di. 17.6. Openair Wiesental Altstatten, mit Spezialgast SHEM THOMAS & unserer KENNIDI- Bar (25 Jahr- Jubildum)

KENNiIDI Bilder (Foto) Wettbewerb — Details siehe: www.jugend-altstaetten.ch oder auf dem Plakat im Anhang

Die Suchtberatung, die Jugendbeauftragten des Oberen Rheintals und wir lancierten am Gwerblerfrihling in
Kriessern den KENNiDI Wettbewerb. Unter dem Motto ,niemals umkippen” startet der Wettbewerb fir junge Leute
von 12-20 Jahren. Wir wollen die jungen Leute herausfordern mit ihren Kameras, Smartphones, Tablets & iPods
witzige, freche und ideenreiche Bilder und Fotos zum Thema zu knipsen. Auf die besten Bilder warten Preise im
Gesamtwert von 999 Franken. Am 1.8.14 ist Einsendeschluss und vom 11.-20.8. kénnen im Facebook die Bilder
~gelikt“ werden um somit die besten Pic’s mitauszuwahlen.

Fr. 8.8.14 Jungbiirgerinnenfeier Altstatten

Die diesjahrigen 123 Jungblirgerinnen (mit Jahrgang 1996) wurden kiirzlich via Brief zur Feier am 8.8. eingeladen. Ziel ist
es, mit den Volljahrigen zu feiern und ihnen das Mitwirken in der Gesellschaft schmackhaft zu machen. Gestartet wird ab 19
Uhr mit einem Apéro der Stadt im Jugendtreff. Danach wird seitens des Stadtrats offiziell begriisst durch Ruedi Dérig. Ab 20
Uhr geht es mit einem Salat- und Pasta- Buffet weiter. Nach der kulinarischen Verwdhnung wird das Wissen der jungen
Burgerlnnen via Quiz getestet und daraufhin das ,Film im Stadtli“ mit einem Premierenfilm besucht.

Alles Gute & en guete Summer!
Ruedi Gasser (Leiter Jugendarbeit), Ruth Zai & Regula Ledergerber (SSA Primar), Veronika Loos & Marion Heeb (SSA
Oberstufen), Kerryn Hermann & Jirgen Kratzer (Jugendarbeitende), Roman Zimmermann (Leiter Bereich Soziales) und
Ruedi Dérig (Stadtrat & Jugendbeauftragter)
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Jugendberatung/SSA OS Altstatten, Oberriet, Montlingen, Wiesentalstr. 1a, Altstatten, Tel. 071 755 68 15
SSA Oberstufe Rebstein Marbach, Schulhaus Sonnental, Ergetenstr. 40, Rebstein, Tel. 071 777 24 73
SSA Primar Riithi bis Hinterforst, Schulhaus Burgwies, Kirchstr. 4, 9463 Oberriet, Tel. 071 763 73 27

SSA Primar Altstatten bis Rebstein, Schulhaus Schontal, Bildstr. 10, Altstatten, Tel. 071 757 93 13
Jugendtreff ,,Jugendegg”, Stadlenstr. 14 (Josefsheim), Altstatten, Tel. 071 755 68 15

[tipp]

nfos fiir junge feyte




