
   

N e w s l e t t e r       März 2013  
der Jugendarbeit Oberes Rheintal → www.jugend-altstaetten.ch  
 
Liebe Interessierte, einmal mehr berichten wir von unseren vergangenen und zukünftigen Aktivitäten. Wie Sie 
in diesen News lesen können, haben wir im Rahmen unseres Konzept Relaunch einiges verändert. Sichtbares 
Zeichen gegen aussen ist unser neuer Name Jugendarbeit Oberes Rheintal. Ebenfalls freuen wir uns sehr 
über 2 neue Frauen in unserem Team, welche seit Jahresbeginn unser Septett komplettieren.     
   

 
  KENNiDI- Bar        “tipp”              Skilager 2013           Betriebsgruppe      SexLustLiebe     Jugendtheater-Crew                

 

O r g a n i s a t o r i s c h e s :    
Finanzen - Rechnungsabschluss 2012   
Finanziell war das vergangene Jahr geprägt von grossem Spardruck, welcher auch unsere Arbeit beeinflusste. 
Dank haushälterischem Umgang, teilweiser Unterbesetzung sowie engagiertem Fundraising (wir generierten 
Projektbeiträge von über Fr. 51‘000.-) ist es uns gelungen, gegenüber dem Budget rund 23% einzusparen    
(Totalkosten Jugendarbeit für die Stadt: 279'306.-). An dieser Stelle „en herzliche Dank“ an alle Geldgeber (z.B. 
Eltern, Stiftungen, Firmen, Organisationen, Kanton, unsere Partnergemeinden und die AltstätterInnen).       
 

Konzept Überarbeitung – Die Jugendarbeit im Oberen Rheintal ist regionalisiert.  
Zum Jahresstart ist unser neues Konzept in Kraft getreten. Die letztjährige Überarbeitung brachte mit sich, dass 
die Schulsozialarbeit integriert, der Name verändert und die Mitwirkung der Partnergemeinden gestärkt wurde. 
Ab sofort bestimmen die Partnergemeinden mit ihren Delegierten über Strategie und Weiterentwicklung unserer 
Fachstelle mit. Der sogenannte Führungsausschuss (Geschäftsleitung) trifft sich rund 4x pro Jahr.   
  

J u g e n d b e r a t u n g / tipp - infos für junge leute:   
KENNiDI- Jugend-Bar → www.kennidi.net 
Wie in Jahren zuvor, waren wir auch an dieser Fasnacht, dank der Unterstützung der Röllelibutzen, beim      
Rathaus mit einem Stand präsent. An unserer KENNiDI- Jugend- Bar gab's als Premiere den heissfruchtigen     
KENNiDI Rednose (war sehr beliebt), für hungrige Fasnächtler ein würziges Chilli con Carne und natürlich wie 
immer trendigen Sound. Weitere KENNiDI-Daten: 9.4. Barmixkurs im Jugendtreff, 24.4. Event der Präventions-
gruppe „Alles KLAR“, 1.5. RhEMA (in Zusammenarbeit mit der Suchtberatung Oberes Rheintal).  
  

Mo. 25.3. Steuerworkshop für junge Leute (Start 19.30 Uhr) → Anmeldung: ruedi.gasser@altstaetten.ch 
Bereits zum 5. Mal organisieren wir diesen Crashkurs zum Ausfüllen der Steuererklärung. Die Profis (Laura 
Bucher, Katja Fiechter/ Leiterin Steueramt Altstätten & Urs Hermann) werden wiederum leicht verständlich, 
Schritt für Schritt durch die Steuererklärung führen, so dass nach rund 1,5 Stunden alle Teilnehmenden ein  
korrekt ausgefülltes Exemplar in den Händen halten. Das Wochenmagazin „Der Anzeiger“ widmete in der Aus-
gabe vom 20.2. dem Thema und unserem Kurs/ unseren Tipps 2 Seiten, siehe Homepage. Seit kurzem bietet 
auch die folgende Homepage Steuerwissen für Jugendliche: www.steuern-easy.ch   
 

12.-14.3. MONEYmix (Schulden- Präventionsprojekt)  
Dies ist ein Projekt der Raiffeisenbanken der Region, des Jugendnetzwerks SDM, der Sozialen Dienste 
Oberes Rheintal und uns. Projektziel ist, die Teens zum verantwortungsvollen Umgang mit Geld anzuleiten. Im        
2,5 Tage dauernden Kurs welcher modular aufgebaut ist und in der Firma JANSEN Oberriet stattfinden wird, 
lernen die SchülerInnen (je 2 aus den 21 teilnehmenden Klassen) alles rund ums Thema „Jugendverschuldung“. 
Diese Multiplikatoren bearbeiteten nach dem Kurs in ihren Klassen die Themen Konsum, Budget und Schulden-
fallen weiter. MONEYmix wird auch durch das Amt für Soziales und JANSEN unterstützt. Am Mi. 13.3. findet 
unter dem Titel „verschuldete Jugend?“ eine Elternbildungsveranstaltung statt (siehe Flyer im Anhang).     
 

S c h u l s o z i a l a r b e i t (SSA) → Kontaktdaten siehe: www.jugend-altstaetten.ch   
„Liebe, Sex & Co.“ - sexualpädagogische Lektionenreihe  
Wie in den letzten Jahren bleibt die 3x2h dauernde Lektionenreihe in den Oberstufen beliebt. In einer sexuali-
sierten Gesellschaft aufwachsend, ist es wichtig, dass Teenager altersgerecht aufgeklärt werden. Unsere Lekti-
onen werden abgerundet durch den neuen Trickfilm „SexLustLiebe“ (von pro familia Hessen) in welchem es z.B. 
um Beziehungen und Gefühle, um Körperlichkeit, sexuelle Erfahrung, die Pubertät und natürlich Verhütung geht.  
Die Themen werden jugendgerecht, ganz ohne moralischen Zeigefinger, dafür witzig und lustvoll vorgestellt 
(Trailer siehe Homepage). Bis zu den Sommerferien werden wir in 11 Klassen gewesen sein.  
 



   

 
Auch für Primarschüler (5./6.) haben wir ein Angebot: eine Lektionenreihe, welche interessierte Lehrpersonen 
bei uns ausleihen können. Sehr erfreulich ist, dass wir mit Jugendtreffleiter Jürgen einen zukünftigen Fachmann 
im Team haben. Er absolviert derzeit den einjährigen Lehrgang „Sexualpädagogik“ an der FH Vorarlberg.    
 

SSA Primar in Oberriet, Rüthi und Lienz → www.orschulen.ch 
Am 1.1.13 hat Maja Eschenmoser die neu geschaffene Stelle der SSA auf der Primarstufe (Kindergarten bis 
6. Klasse) angetreten. Maja ist Altstätterin, dipl. Sozialpädagogin FH und bringt Berufserfahrung von der HPS 
Heerbrugg, vom Kinder- und Jugendheim Bild und zwei Internaten/ Tagesschulen in der Innerschweiz mit. Sie 
arbeitet zu 60% bei uns und hat ihr Büro im Schulhaus Burgwies in Oberriet. Nach diversen Vorstellungen in 
Lehrerteams, Schulklassen und in den Medien ist sie mit Beratungen und Klasseninterventionen gut gestartet. 
Maja absolviert ab April den rund einjährigen CAS „Systemische Schulsozialarbeit“ an der FHNW in Basel.         
 

SSA Primarschule Eichberg bis Rebstein → Links zu den 6 Schulgemeinden siehe Homepage    
Simona Biollay hat mit 13 Schulhäusern von Eichberg bis Rebstein ein grosses Einzugsgebiet mit einer Vielzahl 
an SchülerInnen, Lehrpersonen und Eltern abzudecken. Sie ist meist mit Beratungen ausgebucht (oft im      
Zusammenhang mit Mobbing) und muss ihre Ressourcen priorisieren. Daneben begleitete sie einige Klassen 
der Primar Rebstein an die Schneetage und organisierte mit dem Schülerrat einen Filmabend im Jugendtreff 
(mit 43 Kindern). Thematisch verfolgt sie die Themen neue Medien, Elternbildung und Gewaltprävention.  
 

SSA Oberstufe Rebstein-Marbach → www.osrema.ch  
Marion Heeb ist nebst ihrer Beratungstätigkeit in diverse Projekte eingebunden. Sie begleitete im Januar 2    
Klassen ins Skilager und setzte am 7.2. gemeinsam mit dem Schülerparlament den Fasnachtsball um. In den 
folgenden Wochen wird sie mit Jürgen Kratzer 6 Klassen mit sexualpädagogischen Inhalten besuchen.   
 

SSA an den Oberstufen Altstätten, Oberriet und Montlingen → www.schalt.ch oder www.orschulen.ch  
Seit Januar bietet Julia Bollag offiziell zu 25% Schulsozialarbeit an den Oberstufen in Oberriet und Montlingen 
an. Sie ist seitdem immer dienstags in diesen beiden Oberstufen stationiert und hat kürzlich das neue Angebot 
in den Klassen vorgestellt. Im Januar war sie mit zwei Altstätter 1.Sekklassen im Skilager in San Bernardino. In 
den letzten Wochen war sie mit Ruedi Gasser in 3 Klassen mit der Aufklärungsreihe, in 2 Klassen zum Thema 
„Umgang miteinander“ und ist im Mai an den Ateliertagen im Schulhaus Wiesental Altstätten beteiligt.    
 

J u g e n d t r e f f  Jugendegg:   
Kerryn Hermann – unsere neue Jugendarbeiterin   
... ist seit dem 1. Januar 13 im Jugendtreff "Jugendegg" aktiv und arbeitet zu 60% mit. Kerryn ist Altstätterin, 
gelernte Detailhandelsfachfrau, absolvierte die gestalterische Berufsmatura und ist Event- und Promotions-
managerin. Vor wenigen Tagen startete sie die vierjährige berufsbegleitende Ausbildung an der FHS St.Gallen 
(zur Sozialarbeiterin bzw. Sozialpädagogin). Kerryn hat sich gut eingelebt und ist in diversen Projekten aktiv.           
 

nightball – Präventionsprojekt „offene Turnhalle“, je von 18.30-22 Uhr  
Seit dem Projektstart im 2007 fanden in Altstätten 34 Ballnächte, mit jeweils zwischen 13-60 Jugendlichen statt. 
Im letzten Jahr kooperierten wir mit der katholischen Jugendarbeit und veränderten die Zeit, Zielgruppe (12-
16-jährige) und nutzten, dank Unterstützung der Schule Altstätten, eine andere Turnhalle. Im 2013 verfolgen wir 
dieses Projekt weiter, zu folgenden Terminen: Sa. 23.2., 23.3., 25.5., 28.9., 9.11. und 14.12.13. 
   

So ein Theater! Jugendliche entdecken die Bretter der Welt 
Seit Jahren bieten wir längerfristige Jugendtheater- Projekte an. Derzeit proben 14 Teens mit dem Leitungsteam 
eifrig an ihrem neuesten Stück rund um die Generationenfrage. Die 3 geplanten Aufführungen finden wie immer 
im Diogenes Theater Altstätten, am 4. & 5.4. statt. Die einzige öffentliche Aufführung ist am Fr. 5.4. ab 20 Uhr.   
 

Internationales Frauencafé in unserem Jugendtreff  
Seit Februar gastiert alle 2 Wochen (immer dienstags) das Frauencafé der Fachstelle Intergration bei uns. Wir 
freuen uns einen Integrationsbeitrag mitleisten zu können. Programm und Details findet man auf unserer HP. 
  
Aktuell organisieren wir unser Frühlingsferien-Programm vom 8.-21.4. mit Barmixkurs, beautyday, Skater-
workshops, DJ- Kurs und Kinoabend (diesjährig kombiniert mit Pro Juventute, siehe: www.ferienspass-
oberrheintal.ch) sowie unser Sommerlager (Hausboot- Ferien in Südfrankreich vom 6.-13.7.).   
Allerlei Projekte, Kampagnen, Wettbewerbe findet man auch im „tipp“- Bereich unserer Page, guck, z.B.:      
Jugendfilmtage, Zwangsheirat?, Jugendsession, „my little Safebook“, kantonaler Mädchentag, „mykonsum“ 
Filmwettbewerb, „there ist the love“, J+S Jugendsportcamps, Brückenangebote, Nachhilfeunterricht, SGeld, …  
  

Alles Gute & bis bald ;-)) Ruedi, Julia, Kerryn, Maja, Marion, Simona und Jürgen    
 

    
 

Jugendtreff „Jugendegg“, Städlenstr. 14 (Josefsheim), Altstätten, Tel. 071 755 68 15    
Jugendberatung/SSA OS Altstätten, Oberriet, Montlingen, Wiesentalstr. 1a, Altstätten, Tel. 071 755 68 15    
SSA Oberstufe Rebstein Marbach, Schulhaus Sonnental, Ergetenstr. 40, Rebstein, Tel. 071 777 24 73 
SSA Primar Eichberg bis Rebstein, Schulhaus Schöntal, Bildstr. 10, Altstätten, Tel. 071 757 93 13    
SSA Primar Oberriet, Rüthi & Lienz, Schulhaus Burgwies, Kirchstr. 4, 9463 Oberriet, Tel. 071 763 73 27 


